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Unidad Operativa: ‘Centro de cuidado transitorio Antonia Santos.

Componente de Atencion: ‘ Derechos y ejercicios de ciudadania.
Linea de Atencion: ‘ Promocién, Reconocimiento y Ejercicio de Derechos. Profesional a cargo: [Boris Pacheco G
Nombre de la actividad: ‘ Cine Foro- ¢La homosexualidad es una enfermedad mental?

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Lograr que las personas mayores reconozcan su condicion de sujetos de derechos, que accedan a la informacion, las rutas, mecanismos y medios

suficientes y necesarios para su exigibilidad, lo que a su vez les permitira avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar con las personas mayores asistentes al servicio transitorio Antonia Santos acerca de teméticas asociadas a la identidad sexual y especificamente acerca

de la homosexualidad y reflexionar con ellos acerca de los puntos de vistas existentes alrededor.

2. Examinar y reflexionar junto con las personas mayores acerca de los puntos de vistas existentes alrededor del concepto de homosexualidad al igual que el efecto

que ha tenido este en la vida de las personas, en la comunidad y en la sociedad.

METODOLOGIA

MOMENTO

INICIAL

Se da inicio a la actividad o encuentro de desarrollo humano del dia de hoy invitdndolos en primera medida a adoptar una buena disposicion

frente a la misma. Como en todo momento de las actividades se les invita a las personas mayores a continuar mostrando y practicando las medidas

de bioseguridad y a disponerse al encuentro a desarrollarse a continuacion.

Se realiza el dia de hoy actividad fisica con las personas mayores intentando fortalecer movimientos articulatorios y de elongacién muscular

practicando también ejercicios de estiramientos, elongacion muscular, habilidades motrices, control y coordinaciéon general que le ayudan

a las personas mayores a mantenerse activas y entusiastas en todo momento.

MOMENTO
CENTRAL

En el momento central del encuentro de desarrollo humano en el que se trabaja con metodologia el cine foro y la técnica de grupo focal, se aborda la tematica

de la sexualidad, concentrandonos exclusivamente en lo pertinente a la homosexualidad. A manera de estimulo y presentacion inicial, se proyecta un corto video

documentado en el que se presenta una historia que dibuja la realidad de un joven homosexual y la cadena de dificultades y circunstancias que se entretejen

a su alrededor. Una vez examinado el corto video, se invita a los participantes a reflexionar obre el contenido y a expresar sus opiniones al respecto.

Se proporciona informacién relevante acerca de la homosexualidad definiéndola como la atraccion romantica, atraccién sexual o comportamiento sexual entre

miembros del mismo sexo. Como orientacion sexual, la homosexualidad es un patrén duradero de atraccion emocional, romantica y/o sexual hacia personas del

mismo sexo.

MOMENTO

FINAL

En el momento final se intenta recoger las principales ideas examinadas en conjunto y se perfilan algunas conclusiones extraidas de las ideas

y comentarios de las personas mayores alrededor de la homosexualidad y su caracter social, biolégico, psicolégico.

Se realiza una plenaria al final del encuentro de desarrollo humano para extraer conclusiones acerca de la importancia de lo examinado.

Se buscar afianzar lo aprendido durante el encuentro y se les recuerda a los presentes la importancia del lavado de manos, del distanciamiento

fisico, del uso correcto del tapabocas en los momentos adecuados y posteriormente se concluye la actividad invitando a todos los participantes a

seguir practicando estas medidas.

RECURSOS

Registro fotografico Salon de eventos

Sillas, Mesas Equipo Profesional.

Y

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Como elementos de evaluacion de la actividad del dia de hoy se pueden mencionar los siguientes logros.

1.La actividad fisica contribuy6 a potencializar la articulacién de los principales musculos del cuerpo y generar alternativas sanas musculares y esqueléticas.

2. Las personas mayores debaten sanamente alrededor de conceptos y realidades muy importantes relacionadas con la orientacion sexual. Se avanza con respecto

al examen cuidadoso y respetuoso de este importante tema.

3. Se proporciona informacion relevante acerca de la homosexualidad definiéndola como la atraccién romantica, atraccién sexual o comportamiento sexual entre

miembros del mismo sexo. Se examinan aspectos biolégicos, psicolégicos y sociales relacionados con la homosexualidad.

5.Aportan desde sus experiencias, reflexionan y debaten sanamente acerca de lo que se persiguié con la tematica desarrollada. Participan activamente y

manifiestan interés y agrado por la manera como se desarrollé el encuentro en el dia de hoy.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:“CINE FORO - ¢,
LA HOMOSEXUALIDAD ES UNA ENFERMEDAD
MENTAL?”.

RESPONSABLE:
Boris Pacheco G.
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